ПРАВИЛА ИСПОЛЬЗОВАНИЯ КАРМАННОГО ИНГАЛЯТОРА
Правила пользования карманным ингалятором (баллончиком).
Цель: лечебная - введение ЛС в дыхательные пути. Показания:
Лечение пациента при заболеваниях дыхательной системы. Оказание неотложной помощи при приступе бронхиальной астмы. Оснащение:
Карманный ингалятор. Алгоритм выполнения:
1. Поздороваться с пациентом.
2. Представиться, обозначить свою роль.
3. Осведомиться о самочувствии пациента.
4. Взять медицинскую документацию.
5. Спросить у пациента сверяя с назначением фамилию
имя отчество возраст
6. Сообщить о необходимости применения ингалятора.
7. Спросить, согласен ли он на проведение этой манипуляции.
8. Установить идентичность информации на баллончике с ЛС и в медицинской документации о
названии ЛС дозировке ЛС способе введения ЛС
9. Проверить целостность баллончика с ЛС.
10. Проверить срок годности баллончика с ЛС.
11. Усадить пациента на стул перед собой.
12. Вымыть руки на гигиеническом уровне и надеть перчатки.
13. Снять с баллончика защитный колпачок, повернув баллончик вверх дном.
14. Хорошо встряхнуть баллончик с аэрозолем.
15. Попросить пациента сделать глубокий выдох.
16. Попросить пациента охватить губами мундштук баллончика, а голову слегка запрокинуть назад.

17. Попросить пациента сделать глубокий вдох и одновременно плотно нажать на дно баллончика - в этот момент выдается доза аэрозоля.
18. Попросить пациента задержать дыхание на 5-10 секунд, затем извлечь мундштук баллончика изо рта и сделать медленный выдох.
19. После ингаляции надеть на баллончик защитный колпачок.
20. Хранить ингалятор, как указано в инструкции.
21. Снять перчатки и утилизировать их в пакет класса Б.
22. Обработать руки гигиеническим способом.
23. Сделать отметку в документации о проведенной манипуляции.
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